
Inserción Laboral Nº6 
SEGUNDOS CICLOS 3º Y 4º MEDIO 

Accidente de Trabajo y Trayecto 

 
        La ley N° 16.744 establece que un accidente del trabajo es toda lesión que sufra un trabajador a causa o con 

ocasión del trabajo, y que le produzca incapacidad o muerte. Mientras que un accidente de trayecto es el que ocurre en 

el trayecto directo de ida o regreso entre la habitación y el lugar de trabajo. 

 

Un accidente del trabajo es toda lesión que sufra un trabajador a causa o con ocasión del trabajo, y que le produzca 

incapacidad o muerte. Por lo tanto, los elementos del accidente son una lesión; la relación causal u ocasional entre el 

trabajo y la lesión, y la incapacidad o muerte del accidentado. 

 

Son los accidentes que ocurren en el trayecto directo de ida o regreso entre la habitación y el lugar de trabajo. 

Cuando el accidente se produce en el trayecto directo entre dos lugares de trabajo, se considera que el siniestro 

está relacionado con el trabajo al que se dirigía el trabajador. 

 

 

 

 

 

 

RESPONDE EN TU CUADERNO 

1. ¿Qué es un accidente de trayecto? 

2. ¿qué debes hacer si sufres un accidente de trabajo? 

3. Recrea dos situaciones, una donde sí se puede considerar accidente de trayecto y otra donde 

ocurra algo que no cubra el accidente como un accidente de trayecto. 


